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La migración ha sido un fenómeno muy presente 
en la historia contemporánea de Costa Rica. Junto 
a obreros chinos que contribuyeron a construir el 
ferrocarril hacia el Atlántico, llegaron también in-
migrantes italianos que se asentaron en San José 
a finales del siglo XIX. En las primeras décadas 
del siglo XX, un pequeño grupo de polacos innovó  
el incipiente comercio josefino. 

En la segunda parte de dicho siglo, en distintos 
momentos y por diversos motivos, el país acogió a  
personas provenientes de Nicaragua, Chile, Guate-
mala, El Salvador y de otros países. 

El siglo presente ha sido testigo de un incremento 
en la cantidad de personas extranjeras que hemos 
arribado a Costa Rica. Este aumento, también se  
ha acompañado de una diversificación de los moti-
vos por los cuales hemos llegado. 

Hoy en día, una de cada diez personas que habi-
ta el país, nació en el extranjero, poco más de la 
mitad de esta población, corresponde a mujeres 
y, uno de cada cinco nacimientos en los últimos 
diez años fue de madres extranjeras. No hay que 
perder de vista que, desde finales de la segunda  
década de este siglo, se ha incrementado anual-
mente, la cantidad de personas que transitan por el 
país en búsqueda de llegar al Norte del continente.

PRESENTACIÓN
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Con un escenario migratorio tan variado como com-
plejo, mis colegas Cynthia Mora Izaguirre y Koen 
Voorend nos proponen una reflexión cálida so-
bre lo que significa investigar en Costa Rica acerca  
de la migración. El análisis, y el enfoque de su trabajo, 
se hace desde una perspectiva inter y transdiscipli-
nar, según lo requiere un fenómeno tan complejo y  
dinámico como la movilidad humana.

Si bien, hay una mirada analítica sobre lo 
que el Estado ha hecho o dejado de hacer fren-
te a estas dinámicas, destaco cómo, en distintos  
momentos del texto, resaltan el papel que tienen 
los actores locales en las respuestas solidarias y fra-
ternas hacia quienes llegan o transitan por el país. 

De esta cuenta, no pierden de vista lo que hacen 
algunas familias en comunidades fronterizas al pro-
porcionar alimentos a las personas migrantes, así 
como el aporte de instituciones y organizaciones de 
la sociedad civil para brindar respuestas articuladas 
que frecuentemente, sustituyen lo que el Estado ha 
dejado de hacer.

Las dinámicas de movilidad humana exhiben meca-
nismos perversos de reproducción de desigualdades 
sociales globales y locales. La desigualdad, espe-
cialmente la que se relaciona con la capacidad  
de construir un proyecto de vida propio que sea  
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digno, está presente en todo el proceso migratorio  
y afecta de manera diferenciada a hombres y muje-
res. Nada indica que ello deba ser inmutable.

Este texto nos invita a pensar con esperanza que 
las personas que se desplazan son constructoras de 
humanidad, pero también, nos propone construir  
escenarios en donde todos seamos corresponsables. 
Esto se convierte en un imperativo ético en un país 
como Costa Rica en el que, un día sí y otro también, 
las personas migrantes, refugiadas y solicitantes de 
refugio contribuyen al desarrollo de este país.

Finalmente, el texto nos interpela acerca del compro-
miso y de lo que hacemos desde las universidades 
y la academia. En esto último, tenemos tareas  
pendientes y mucho por hacer.

Gustavo Gatica López
Investigador, Centro de Investigación en Cultura y 
Desarrollo (CICDE)
Universidad Estatal a Distancia (UNED)



7 D E S I G U A L D A D E S  Y . . .

Este texto es una transcripción editada de una  
entrevista realizada para este número de Desigual-
dades y…, por lo que ha sido intervenida para una 
lectura fluida y clara.

NOTA





MIGRACIÓN EN COSTA RICA

DE FRONTERA A 
FRONTERA:
migración en Costa Rica

Koen Voorend‌
Cynthia Mora Izaguirre





El proyecto de investigación lo integran: 
Daniel Alvarado, Silvia Azofeifa, Kisha Méndez, 

Guillermo Navarro, Valeria Solano, Cynthia Mora 
Koen Voorend.

CONSTRUIR EL PROYECTO 
EN COMUNIDAD
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Michelle Ferris (MF): ¿Qué les motivó a investigar so-
bre las respuestas estatales ante la migración en 
Costa Rica, de dónde surgió la idea y cuáles han 
sido sus motivaciones? 

Koen Voorend (KV): Se presentó la oportunidad 
de una convocatoria del Consejo Latinoamericano  
de Ciencias Sociales (CLACSO) en donde pidieron re-
flexiones sobre migración y las relaciones estatales 
ante la migración en Centroamérica. 

Pensamos que era un buen momento para hacer 
una reflexión de este tipo para Costa Rica, con-
formamos un grupo de investigación que estudia  
la migración desde diferentes visiones. 

Trabajamos migración y protección social (Daniel 
Alvarado y yo, UCR), migración y género (Silvia Azo-
feifa y Kisha Méndez, UCR), migraciones en tránsito 
(Guillermo Navarro-UCR; y Valeria Solano-UNED), y 
política migratoria (Cynthia Mora–Universidad Na-
cional). Todos y todas estudiamos las respuestas del 
Estado ante este fenómeno desde nuestra temática 
de interés.

Nos une el tema de la migración, pero especial-
mente las reacciones ante la migración y el acceso 
que tienen las personas migrantes a bienes y ser-
vicios que puedan hacer su vida más fácil o difícil. 
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Después de unir ideas, concluimos hacer una re-
flexión sobre las respuestas estatales del Estado 
costarricense ante la migración, tomando en cuenta 
que hay un contexto de migración que ha cambia-
do mucho en muy poco tiempo. El Estado ha debido 
responder ante un fenómeno que se ha diversifica-
do y multiplicado en muy poco tiempo.

MF: Para usted, Cynthia, ¿cuáles han sido esas princi-
pales motivaciones?

Cynthia Mora (CM): La motivación principal fue la 
coincidencia de intereses. Todo el equipo del IIS que 
está involucrado en el proyecto tiene una consoli-
dada formación y trabajos sobre el análisis crítico 
del fenómeno migratorio; lo cual hizo que coincidié-
ramos, porque del Programa Migraciones, Cambio 
Social e Identidades de la Universidad Nacional lle-
vamos a cabo proyectos de investigación sobre el 
tema migratorio.

Cuando recibí la invitación de Koen y de su equi-
po, pareció fascinante porque además estamos 
tres universidades: la UCR, la UNED y la UNA. Esto 
hace muy enriquecedor el proyecto, porque de-
muestra la coordinación y la preocupación de las 
universidades estatales por visibilizar este tema, 
el cual muchas veces es visto desde una visión  



14 D E S I G U A L D A D E S  Y . . .

xenofóbica o inclusive con ciertos mitos. Desde las 
universidades podemos contribuir a un análisis crítico  
del fenómeno.

MF: Esta alianza que construyeron para investigar 
desde las tres universidades, ¿cómo funciona?, 
¿cómo ha sido su experiencia de trabajar en 
conjunto? Y, al penser en el futuro, ¿cuáles 
recomendaciones podrían darles a quienes les 
gustaría trabajar algún proyecto de investigación 
de manera interdisciplinaria?

KV: La colaboración nace de las personas. Desde 
hace diez años Cynthia y yo nos conocemos y esto 
ha hecho más fácil construir un tejido de investiga-
ción que hace posible este tipo de colaboraciones. 

Además, la plataforma de CLACSO ha ayudado a ha-
cer realidad el proyecto, pues el contar con ese tipo 
de fondos no solo posibilita la investigación cualita-
tiva, sino también de campo. Hemos invertido parte 
de los fondos en visitar algunos sitios en la ruta mi-
gratoria de las personas en tránsito.

Este apoyo y trabajo nos permite producir una se-
rie de productos para posicionar este tema que nos  
parece fundamental. 
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En el 2009 se aprueba la ley que actualmente re-
gular el tema migratorio en el país. Las reacciones 
estatales que han surgido desde entonces, en bue-
na medida se basan en lo estipulado en esta ley. 
¿Cuáles han sido estas reacciones estatales? ¿Cómo 
se ha posicionado el Estado costarricense ante un 
fenómeno tan volátil, cambiante y diverso?

Entonces, esta evaluación de una década y me-
dia de política pública y reacciones estatales ante 
un contexto migratorio altamente cambiante, nos  
parece importante. Este interés nos une, y la diná-
mica ha sido a través de nuestro tejido personal, 
con el apoyo de CLACSO. Si bien la parte administra-
tiva de las universidades no es fácil para el caso de 
este tipo de colaboraciones, nos hemos unido como  
grupo y estamos produciendo una reflexión impor-
tante al respecto. 

MF: Cynthia, ¿alguna experiencia que nos quiera com-
partir sobre esta alianza de investigación?

CM: Coincido con Koen en que al final la 
investigación la hacemos personas y somos quie-
nes adquirimos el compromiso y también una 
visión similar porque para trabajar proyectos de 
investigación en conjunto se debe tener una visión 
similar y un compromiso político. 
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Entonces, en eso las personas nos logramos coor-
dinar mejor que las instituciones, muchas veces. 
Sin embargo, sería realmente necesario que las 
instituciones también faciliten los procesos de coor-
dinación interinstitucional, porque muchas veces 
está toda la disposición, pero las instituciones no  
colaboran en esos compromisos y en los deseos de 
los equipos de investigación.

Aunque las universidades son lugares donde la  
docencia juega el rol principal, la investigación tam-
bién es fundamental para enriquecer esa docencia 
y para aportarle a la sociedad, el cual es el rol de las 
universidades públicas. 



DIEZ AÑOS DE INVESTIGAR 
LA MIGRACIÓN
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MF: ¿Cuál es el estado actual de la mi-
gración en Costa Rica y cómo se ha 
transformado en los últimos diez años? Durante 
ese tiempo, ¿qué han podido estudiar al respecto.

KV: El contexto de hace diez años, o un poqui-
to más, ya no es el de la Costa Rica actual. Estoy 
hablando de la historia contemporánea, pues 
Costa Rica se ha conocido como un país de inmi-
gración, y lo sigue siendo, pero en los últimos 
años el panorama se ha diversifica-
do drásticamente. 

Por ejemplo, en los años ochenta el tema del refugio 
era muy importante, ahora volvió a ser protagonista 
producto de los acontecimientos políticos en Vene-
zuela en el 2016 y de los conflictos en Nicaragua en 
el 2018. Mucha gente tuvo que salir de estos países 
y vimos “olas” de personas en busca de refugio. Al 
mismo tiempo, en los últimos cinco años se ha vivi-
do un aumento enorme y una diversificación de los 
flujos de la migración en tránsito; es decir, de aque-
llas personas que pasan por Costa Rica en camino 
“al norte”. 

En este contexto, Costa Rica se ha consolidado 
como un espacio en esas rutas migratorias; no es 
que antes no lo fuera sino que ahora el fenómeno 
ha “explotado”. Esta realidad se vive diariamente 
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“en la calle”, pues, creo, que la gran mayoría las per-
sonas en Costa Rica hemos visto a personas, sobre 
todo de Venezuela, pidiendo dinero en la calle o 
buscando trabajo para poder continuar con su ruta. 
Ese es un fenómeno un poco más reciente por lo 
menos en las dimensiones en que se vive en  
la actualidad. 

CM: Una de las particularidades de este fenómeno 
es que hace diez años los datos de la Dirección de 
Migración eran muy puntuales, tal vez algunas de-
cenas de personas en condición de tránsito; eran 
grupos muy particulares, inclusive de Bangladesh, 
de Nepal. 

EL ABRIL QUE MARCÓ UN ANTES Y  
UN DESPUÉS EN NICARAGUA

El 18 de abril de 2018 estalló una 
serie de protestas en Nicaragua, ini-
cialmente contra una reforma al 
sistema de salud que se extendió 
a otros reclamos contra la Admi-
nistración de Daniel Ortega. La 
represión de las fuerzas armadas 
cobró protagonismo y al menos 355 
personas murieron, según datos de  
la CIDH.
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No obstante, esas decenas han pasado a ser miles 
(2500 personas al día, en los picos más altos, hasta 
4000 personas al día), y los colores de las banderas 
en este tránsito se han ampliado enormemente. 
Sin embargo, esta ampliación no ha sucedido con la 
política ni con su aplicación.

Este fenómeno se ha convertido en un desafío ad-
ministrativo y también sociológico porque muchas 
veces se habla de que las personas en tránsito no 
hablan español y quienes les atienden en las di-
ferentes instituciones estatales no hablan otros 
idiomas, lo cual hace que el desafío se vuelva mu-
chísimo más grande.

KV: Tanto en el 2023 como en el 2024, 
han transitado por Costa Rica cerca 
de 60 o 70 nacionalidades diferentes, lo 
cual significa una diversificación enorme. Vene-
zuela sigue siendo el grupo más grande en estas 
movilidades que pasan por Costa Rica, seguido de la 
población nicaragüenses que se queda o va y viene.

No obstante, más allá de esos dos grupos y de los 
colombianos y las colombianas, se está presentan-
do una diversificación enorme de países africanos, 
asiáticos y latinoamericanos, lo cual genera todo 
tipo de retos para la política migratoria. 
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MF: ¿Cuáles son las principales características de las 
personas que ahora están transitando? 

CM: Los primeros datos arrojaban que general-
mente las migraciones son por motivos laborales; 
sobre todo hombres sanos en edad productiva que 
podían moverse a través del país. Sin embargo,  
en los últimos años se ido abriendo 
un camino en la selva del Darién por 
donde transitan familias completas, mujeres, niños, 
niñas, adolescentes, incluso menores de edad sin 
compañía; en fin… personas de todas las edades. 
Este contexto debe llevar a replantear las caracte-
rísticas de los flujos migratorios, incluso contemplar 
la posibilidad de que alguno de los miembros del 
grupo familiar muera en el trayecto, especialmente 
en el paso por el Darién.

Esta situación se vivía en el pasado en la frontera 
entre los Estados Unidos y México; se hablaba de 
las personas menores de edad en situación de vul-
nerabilidad. Esta situación se ha consolidado en  
la región y en nuestro país. Por lo tanto, se le debe 
prestar mucha atención por los desafíos adminis-
trativos y políticos, y para poder abordarlo de una 
manera adecuada para esos seres humanos que 
“pasan” por nuestro territorio.
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KV: Ante el contexto que vivimos como país, hemos 
pensado en que el título de la propuesta de inves-
tigación debe considerar las palabras 
“cambios”, “continuidades” y “política 
migratoria”, pues nuestro trabajo responde 
precisamente a eso: a los cambios y a las continui-
dades en la política y el contexto migratorio actual. 

Para continuar con la respuesta a la pregunta, hay un 
componente que está bastante establecido: la con-
tinuidad, pues Costa Rica es y sigue siendo un país 
donde se requiere mano de obra migrante para cier-
tas labores. Entonces se necesita de la inmigración 
y esta ha venido principalmente de Nicaragua; 
también hay un porcentaje de población indígena 
que desempeña labores en el sector agrícola, de  
la construcción y en el servicio doméstico. 

Sin embargo, son los contextos migratorios “en 
tránsito” y de “refugio” los que han visto los  
mayores cambios y que han retado al Estado y sus 
respuestas ante estos contextos. En términos de 
la política migratoria, en estos dos contextos no  
se ha tenido la capacidad de responder de manera  
rápida a los enormes cambios que vio el país, pues 
la instituciones y su personal no se han logrado 
ajustar a la nueva “realidad”. 

Durante el proceso de investigación en el campo ha 
sido muy impactante ver a familias con niños muy 
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pequeños cruzando el Darién; el cual es uno de los 
lugares más violentos y difíciles en las rutas migra-
torias en todo el mundo. Quienes han tenido que 
cruzar esa selva narran historias muy fuertes; ante 
este escenario solamente se tiene visiones de lo 
que el Estado costarricense ha hecho bien, o no tan 
bien, para contestar a este contexto tan cambiante.

PASO POR EL DARIÉN

El Tapón del Darién está ubicado en Pa-
namá y delimita con la frontera de Co-
lombia. La inhóspita e intrincada sel-
va ha hecho históricamente imposible  
la conexión por tierra entre ambos países. 
La exposición a enfermedades, los riesgos 
de la vida animal salvaje y la falta de agua 
y de posible avituallamiento convierten esa 
ruta en sumamente peligrosa. Aunque ex-
puestos a la explotación de mafias, robo, 
violencia sexual e incluso la muerte, los 
migrantes han ido abriéndose camino a 
través de este infranqueable paso empuja-
dos por la necesidad. 





¿HAN FUNCIONADO LAS 
POLÍTICAS DEL ESTADO?
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MF: Específicamente, y desde lo que han podido in-
vestigar, ¿ha habido o hay alguna  
política o gestión migratoria gu-
bernamental que ha funcionado?

CM: Se han presentado muchos desafíos insti-
tucionales, especialmente para la Dirección de 
Migración en la gestión de los flujos. Algunas de-
cisiones han sido muy acertadas, sin embargo, no 
necesariamente fueron planeadas. Por ejemplo, la 
implementación del permiso de ingreso y tránsito 
(PIT), se dio debido al gran flujo de personas cuba-
nas que quedaron literalmente “atrapadas” en el 
país, por lo que el permiso le facilitó a la institucio-
nalidad saber cuántas personas eran realmente; 
con el fin de poder atenderlas, aun con las limita-
ciones del caso. Este documento les ayudaba a 
esas personas a permanecer en el país de manera 
regular y además tener la posibilidad de que si no 
lograban conseguir el dinero suficiente para seguir 
en su camino o debían extender la permanencia en 
el país por otra razón, pues el PIT les permitía que-
darse más tiempo hasta decidir si continuarían con 
el viaje.

Esta decisión le permitió al Estado y a las entida-
des respectivas mapear cuánta gente ingresaba al 
país en condición de tránsito, las edades, el géne-
ro. Sin embargo, cuando vivimos la pandemia por 
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Covid-19 las fronteras cerraron y se eliminó el PIT,  
así como mucha de la ayuda humanitaria y otras 
atenciones brindadas a esa población.

Aunque la pandemia ya pasó, las fron-
teras de los países abrieron, se “normalizó” el flu-
jo de turistas, los trámites de visas, entre otros; el 
Estado no pasó por la pandemia, no se ha  
despertado, no se ha dado cuenta de 
que tiene o debe implementar nuevas 
medidas para los nuevos desafíos mi-
gratorios, especialmente la seguridad para esas 
personas y el respeto a sus derechos humanos.

En fin, el Estado, y nosotros como país, no hemos  
logrado despertar, pues la solución no es sim-
plemente habilitar buses que trasladen a estas  
personas de una frontera a otra.

KV: Para dar más contexto, actualmente hay una 
población migrante establecida en el país de 
aproximadamente 400 mil personas, en su mayo-
ría de Nicaragua aunque esta población también 
se está diversificando; por su parte, en estado de  
personas refugiadas, se pasó de registrar 2000 soli-
citudes antes del 2016 a más de 100 mil en el último 
año. Y, finalmente, en los últimos años, el auge de la 
migración en tránsito ha sido sin antecedentes. Así, 
entonces, el Estado tiene que construir capacidad 
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de respuestas para la inmigración, el refugio, y la 
migración en tránsito, todos con sus propios retos. 

Ante este dato, y aunque en el pasado el Gobierno 
haya tomado buenas decisiones al respecto, ante 
esta “ola” se ve en una situación de crisis, prime-
ro, porque es un sistema muy complejo, en donde 
trabajan diferentes niveles de atención y de res-
puesta. Incluso, en el campo uno ve organizaciones 
o departamentos del Estado que atienden local-
mente el tema migratorio, o lideran respuestas  
locales ante la migración, pero que no tienen en su 
portafolio atender este fenómeno; por ejemplo, el 
Ministerio de Salud. 

Por más esfuerzos que haga, el Estado 
requiere mayor capacidad humana 
y técnica. Primero, no tiene la ca-
pacidad para dar trámite a la gran 
cantidad de solicitudes de refugio 
que ingresan diariamente. Por esto, se 
ha tenido que apoyar en agencias internacionales 
como ACNUR y la OIM, y organizaciones locales que 
han dado, con mayor o menor cobertura, respues-
tas humanitarias.

Entonces, lo que se percibe es una tendencia “poco 
sana” del Estado, pues al no tener capacidad e in-
vitar a organizaciones internacionales para apoyar 
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esto genera una dinámica en la cual estas entidades 
son las que dan respuesta a la crisis y no el Estado.

Esto puede convertirse también en una zona de con-
fort para el Gobierno, pues no invierte en atención 
humana y administrativa. Así, sin crear capacidad 
estatal propia para atender las necesidades en tér-
minos de respuesta ante la migración en su varie-
dad de expresiones, no se mejoran las deficiencias.

CM: Cuando existe la disposición, sí se 
pueden alcanzar los objetivos. Por ejem-
plo, en los últimos años la Dirección de Migración 
implementó el pasaporte biométrico, lo cual ha sig-
nificado un gran avance tecnológico y ha permitido 
la movilidad para los y las costarricenses con muy 
alto nivel.

Ante esto, el país logra avanzar en algunas áreas, 
pero en otros temas sigue siendo dependiente. El 
hecho de que las “ayudas” no sean estatales impi-
de hacer una planeación de las acciones a ejecutar. 
El Estado debería fluir por sí mismo, sin depender 
de otras instancias para atender sus obligaciones.



30 D E S I G U A L D A D E S  Y . . .

Acnur y OIM
ACNUR: Alto Comisionado de las Nacio-
nes Unidas para los Refugiados. Trabaja 
para garantizar que todas las personas 
tengan el derecho a solicitar asilo y en-
contrar protección tras huir de violencia, 
guerras y persecuciones en su país.

OIM: Organización Internacional para 
las Migraciones. Coopera con asociados 
gubernamentales, intergubernamenta-
les y no gubernamentales para mejorar 
la resiliencia de las personas en mo-
vimiento, en particular la de las pobla-
ciones en situación de vulnerabilidad. 
También colabora estrechamente con 
los Gobiernos para gestionar todas las 
formas de movilidad y sus efectos. 



LA DESIGUALDAD EN  
LA MIGRACIÓN
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MF: La migración muchísimas veces 
es producto de desigualdades 
que existen en el mundo, en casi que todos los 
países. ¿Cuáles son los principales factores de 
expulsión? ¿Cuáles son las desigualdades que 
existen y que, hasta cierto punto, se pueden ha-
ber amplificado para que veamos tanta gente en  
Costa Rica pidiendo refugio y movilizándose a tra-
vés del país? 

KV: En lo que se refiere al refugio, las des-
igualdades son de acceso a derechos  
civiles; es decir, a poder expresarse y tener opi-
niones o visiones políticas contrarias a la que está 
en el poder en sus países. Entonces, llega el mo-
mento en que no es seguro permanecer en su país y 
deben salir para sobrevivir. Estas personas reciben 
amenazas contra sus vidas; este es el caso de mu-
chas personas en Venezuela y Nicaragua. 

Según sea el país de origen, se debe analizar cuá-
les son los factores que podrían explicar por qué  
la gente migra. Sin embargo, en general, en la 
mayoría de los casos se relaciona con la falta de 
oportunidades para generar los recursos necesarios 
poder tener una vida decente en su país. Además, 
en América Latina, uno de los principales motivos 
para migrar es la violencia.



33DE FRONTERA A FRONTERA: migración en Costa Rica

CM: El sistema global actual cada persona debe for-
mar parte de la fuerza laboral y para esto debe inte-
grar sus capacidades, si no lo hace se le expulsa y no 
necesariamente en los países existen las posibilida-
des adecuadas para que las personas se integren a 
una economía para tener una vida digna. Entonces 
el sistema, de alguna manera, expulsa a estas per-
sonas y es cuando deben salir de sus países para 
buscar la seguridad y el sustento económico para sí 
y para su familia.

Ahora bien, las personas migrantes provenientes 
de África han vivido violencias impresionantes, y su 
única manera de sobrevivir, ni siquiera de comer, 
sino de salvar su vida, es salir. 

Vivimos momentos muy difíciles en los que el sis-
tema global provoca que quienes no se logran 
integrar se les expulse de alguna manera; en el sen-
tido de “sálvese quien pueda”. 

KV: Con el avance del proyecto, hemos visto que 
existe mucha desigualdad también en la experien-
cia migratoria, pues alguna gente tiene recursos 
para el viaje y eso facilita en tránsito de un país a 
otro, incluso por el Darién. De hecho, también se 
presentan diferencias en los requisitos que les pide 
en las fronteras. 
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Entonces, ese tipo de desigualdades ayuda a expli-
car por qué se migra, pero también por qué algu-
nas personas viven una experiencia “más liviana” 
y otras pasan por un verdadero infierno. Quienes 
emprenden este viaje con poco acceso a recursos, 
a capital humano, son más vulnerables de con-
vertirse en víctimas de violencia en el camino, o  
sufren extorsiones.

Para ninguna persona es fácil, pero el acceso a cier-
tos recursos puede hacer la experiencia más liviana.

De todo el trayecto, las personas migran-
tes nos han dicho que el paso por 
nuestro país es uno de los más “tran-
quilos”; quizás lo perciban así porque 
ya han pasado por el Darién, la ruta  
migratoria más violenta del mundo. Y luego les es-
pera México. 

Para las personas que han transitado por el Darién, 
Costa Rica se vuelve “un respiro”, pues les espera 
trayectos complicados como Nicaragua y México, 
donde la violencia también está presente en todo 
el camino.

Entonces, creo que las desigualdades ayudan a ex-
plicar cómo maneja una persona las situaciones 
que va encontrando en la ruta migratoria…
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MF: Esta investigación sigue en proceso, por lo que me 
gustaría preguntarles: ¿cuánto queda por inves-
tigar? y ¿cuál ha sido el proceso de investigación 
hasta el momento y qué falta?

CM: Como es usual en la parte académica se ha 
hecho revisión de material bibliográfico y de in-
vestigaciones previas similares. Hemos realizado 
giras por la Zona Norte y la Zona Sur del país, don-
de pudimos entrevistar a actores institucionales 
y sociales que están inmersos en la atención de  
estos flujos. 

La Zona Norte se ha naturalizado en ese tránsito 
de personas y, de alguna manera, tanto la pobla-
ción como las instituciones se han acostumbrado 
a esta dinámica migratoria y ponen de su parte  
para atender a estas personas.

En ese contexto, hemos observado a grupos comu-
nales organizarse; por ejemplo, una vecina de Los 
Chiles, junto con su familia, prepara comida para 
las personas migrantes que pasan. Algunas insti-
tuciones les dan desayuno, otras brindan cuido y 
atención a los niños y las niñas, mientras sus padres 
se bañan, descansan o se alimentan para seguir  
el camino.
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Se puede decir que la Zona Norte ha in-
tegrado esos flujos a las dinámicas 
comunales y se ha convertido en  
un compromiso humanitario, de 
“amor al prójimo”. La realidad es que muchas 
de estas personas no lo hacen porque reciben apoyos  
institucionales, sino simplemente porque se compa-
decieron de lo que veían. 

Además, en la gira en la Zona Sur, por Paso Canoas 
donde las personas entran al país, también anali-
zamos la situación migratoria. Cabe resaltar que 
esta no es la primera vez que investigamos estas 
realidades, pues la mayoría del equipo ha realiza-
do estudios en el pasado y le han dado seguimiento  
a este fenómeno migratorio, por lo cual hemos  
logramos avanzar. Como indicábamos antes, el estu-
dio de la situación migratoria actual es sumamente 
importante, en especial, por los cambios que se han 
vivido en la última década.

KV: La metodología ha sido muy variada con el 
objetivo de poder captar un fenómeno muy com-
plejo. El equipo de investigación tiene bastante 
trayectoria en el tema de la migración; entonces, 
hacer un estudio trans- e interdisciplinariamen-
te nos ayuda en las discusiones del fenómeno  
desde diferentes ángulos. 
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Más allá de las políticas, leyes y situaciones admi-
nistrativas gubernamentales, nos interesa conocer 
cómo se están viviendo y cómo estamos hablando 
de las continuidades y los cambios actuales desde 
los sitios donde esta situación es el diario vivir. 

Ver y experimentar lo que realmente está pasan-
do y cómo el Estado reacciona o no, cómo las 
organizaciones asumen su labor en pro de una 
respuesta humanitaria. También llama mucho 
la atención la respuesta local y localizada de los 
municipios, los centros del Ministerio de Salud, 
las organizaciones que operan a nivel local, las 
“mesas” de coordinación en donde se organizan 
para atender el tema migratorio.

En los cantones, como Los Chiles, el tema 
de la migración ha tenido un impac-
to tan importante que los gobiernos  
locales han tenido que pensar en 
respuestas complementarias a lo que 
propone el Estado central. 

A partir de la investigación, ha quedado claro que 
el Estado funciona de una manera compleja e in-
cluso contradictoria, pues a veces a nivel local se 
actúa de determinada manera, pero a nivel nacio-
nal se contradice.
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Entonces, ahí estamos viendo dinámicas muy in-
teresantes, pero también vemos que el fenómeno  
migratorio moldea el contexto local rápidamente. 

El cantón de Los Chiles es un caso ejemplar en ese 
sentido porque hace unos cinco años había solo dos 
hoteles y ahora hay siete; incluso se han estableci-
do nuevas “sodas”. Hay toda una economía, tanto 
formal e informal, que se activa alrededor de las mi-
graciones. Así, se destaca las dinámicas económicas 
alrededor de la migración. 

Dicha dinámica ha estado beneficiada por la de-
cisión del Gobierno de habilitar el transporte de 
las personas migrantes en buses desde Paso Ca-
noas hasta Los Chiles. Esta es otra dinámica de 
acumulación de recursos, pues, nosotros calcu-
lamos que diariamente se generan más o menos 
unos USD 65 000 por concepto de tiquetes de bus. 
Por día, llegan a Los Chiles entre 20 y 30 buses,  
a veces más.

De este modo, existe un negocio enorme detrás de 
la política migratoria, el cual al final se privatiza. Es-
tamos tratando de entender estas dinámicas más 
para ver más allá de la respuesta estatal, cuáles son 
las implicaciones a nivel local y qué hay detrás de 
los negocios.
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MF: Dentro de este contexto tan complejo, me gusta-
ría preguntarles qué han identificado 
ustedes que dé esperanza, cómo esta 
situación puede mejorar y cómo visualizan la mi-
gración en los próximos años.

CM: Hace varios años realizamos una encuesta so-
bre integración y migración en Costa Rica, y una de 
las características de los resultados fue que cuando 
a la población costarricense se le habla de cientos 
o miles de migrantes se queda como reticente. No 
obstante, cuando le hablan, por ejemplo, de que si 
su hijo o hija contrae matrimonio con una persona 
extranjera o si estudia en la escuela con otras perso-
nas que no son costarricenses, las respuestas fue-
ron afirmativas y de aceptación.

Desde mi perspectiva, una de las esperan-
zas sería continuar implementando 
políticas para que el sentimiento de 
integración siempre esté presente en 
la población costarricense. Especialmente 
porque en el país ocupamos aumentar la tasa 
de natalidad, pues si sigue bajando en el futuro 
tendremos un desafío de una pirámide invertida. 

Dentro de unos años habrá más personas adul-
tas mayores que jóvenes, por lo cual la única  
solución es la migración de personas 
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que vengan al país a trabajar y, de 
alguna manera convertirnos en her-
manos dentro de un mismo territorio 

Otra de las esperanzas es que ojalá el 
Estado facilite el trámite de la docu-
mentación, pues es una necesidad prioritaria 
para el país. Si los procesos migratorios se ejecutan 
de la mejor manera podremos mantener la Costa 
Rica que disfrutamos, con un sistema de salud y de 
educación de calidad, por ejemplo.

KV: Para mí, una primera esperanza está en la 
población migrante, la cual es resiliente. Quiere 
contribuir, quiere trabajar y, en la gran mayoría  
de los casos, quienes vienen y se quedan, ya sea 
por tiempo corto o por más largo, han hecho un 
gran trabajo de integración, aunque esto a veces se  
les dificulta. 

La segunda cosa que da esperanza 
también, son los aciertos de la po-
lítica migratoria, porque demuestran que 
es cuestión de voluntad política. Entonces en el 
momento que se tome la decisión, sí se puede 
crear la capacidad estatal para responder ante el  
fenómeno migratorio. 
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La tercera cosa que me da esperan-
za, un poco vinculada a la segunda, es el tema 
de la respuesta local. Viendo cómo algunas 
organizaciones, o incluso partes del Estado a nivel 
local tratan de atender las personas migrantes, 
incluso algunos que no tiene en su portafolio migra-
ción, que en la práctica está poniendo de su tiempo, 
su pasión y su energía para crear respuestas a nivel 
local, y que tiene esa voluntad política, eso inspira. 
Y eso lo hacen a veces, incluso a pesar de que la po-
lítica a nivel nacional no se mueve tan rápido como 
uno quisiera.  

Por ejemplo, en Los Chiles, con la municipalidad, 
y liderada por varias personas, incluida la docto-
ra que representa el Ministerio de Salud allá, se  
está tratando de gestionar la compra de un terre-
no para poder construir un centro de atención a 
migrantes, con el objetivo de dar servicios en con-
diciones más humanas. Lejos de la influencia del 
“coyote”  y de otras dinámicas informales. Sin em-
bargo, este proyecto ha tenido mucha resistencia 
de los departamentos gubernamentales. Y bueno, 
también hay que ver críticamente cómo se gestio-
na la atención en estos centros de atención, que ya 
hay uno en el Sur, y ha habido críticas importantes 
sobre su manejo. 
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Sin embargo, actores locales luchan, 
coordinan y posicionan el tema, y 
esto da esperanza. La política nacional debe-
ría escuchar más a lo que se hace localmente para 
atender esos fenómenos tan complejos.

PUNTO FINAL…  
      POR AHORA
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MF: Para cerrar, tal vez nos puedan comentar cuándo 
podemos esperar los resultados y qué tipo de acti-
vidad de divulgación están organizando.

KV: Este librito de Desigualdades y… es una forma 
en que pensamos incidir. También vamos a pro-
ducir un pódcast, y escribir un libro entre muchas 
manos, que ojalá se convierta en una referencia im-
portante y que también sirva para tener algún tipo 
de incidencia en los debates de la política pública 
alrededor de este tema. Entonces, pueden esperar 
a final de año los primeros productos… el libro sería 
un poco más adelante… a finales del 2025. 
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